
No14．土浦睦友会の紹介 
 

 土浦睦友会は、１９８７年２月に設立し今年で２８年目を迎えます。設立２

年後の１９８９年４月には茨城支部へも登録し髙橋福美子先生の指導の下で稽

古を続けてきています。名前の由来は、太極拳を学ぶ朋友が互いに親睦を深め

ながら、心身の健康と技の高みを目指すという意味合いを込めて、公民館長の

米川様が命名下さったものです。 
現在は、核である土浦二中地区公民館の睦友会に、土浦コミュ二ティカレッ

ジ、和功会等が加わり支部登録会員も３７名規模と大所帯になりました。 
３教室の全員が一堂に会することがなかなか出来ませんが、気持ちを通わせ

あいながら、同心協力の精神を培いつつ和気藹々と稽古に励んでおります。ど

うぞよろしくお願いいたします。 
写真は設立２５周年を記念した新年会と最近の稽古風景の一コマです。 
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